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Cheres adhérentes, chers adhérents,

Bien que I'hiver nous montre qu'il n'est pas tout a fait terminé, le printemps arrive et avec lui une
bouffée de couleurs et de bonheur. Les fleurs s'épanouissent et la nature s'éveille aprés un long hiver.
Les journées s'allongent et chaque rayon de soleil réchauffe les ceeurs. Profitons de cette saison pour

partager des moments joyeux en famille et avec les ami.e.s.

Ensemble, découvrons nos prochains événements, stages pendant les vacances scolaires d’avril et

faisons un zoom sur certaines activités sous un ciel ensoleillé et des nuages doux...

Notre événement pour les 50 ans est reporté

Du fait d'un nombre trés faible d'inscriptions au repas festif prévu pour les 50 ans de
I'ASEL, les responsables de I'association ont pris la décision de reporter cet événement.

Mais ce n’est que parti remise. Il se déroulera le samedi 10 octobre 2026 en soirée avec
un repas festif a 1a salle de la Richardiere.

Une communication sera prochainement envoyée a tous les adhérents. Nous espérons
vivement que vous pourrez vous joindre a nous !

Sandrine, notre professeure d’arts plastiques,

¥, /i _‘.H proposera aux enfants trois matinées de stage créatif

ARTS PLASTIQUES 8 et ludique. Un joli programme avec un atelier peinture

J Sh/12h ®
& Mardi: er "Flowers" d'Andy Warhol

Mercredi : Atelier dessins printaniers
Jeudi : Atelier "Mon pot de fraises”

sur l'oeuvre "Flowers" d’Andy Warhol, des séries de
jolies fleurs avec un travail sur les couleurs. Puis des
dessins printaniers avec vos héros préférés et pour
terminer, nous créerons un tres beau pot de fraises

pour vos prochaines récoltes

Inscription ICL



https://asel-smu.fr/2026/03/16/stages-arts-plastiques-avril-2026/
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Stage POTERIE les 7, 8 et 9 avril 2026 de 9h a 12h

Pour bien débuter ces vacances de printemps, Adrien
propose aux enfant un stage poterie sur le theme « Le
printemps au jardin ».

Lors de cet atelier, les enfants seront invités a créer en
argile leur propre univers inspiré du jardin : fleurs,
escargots, coccinelles,... pour les petites pieces
personnelles.

Les enfants construiront également une grande piece
collective.

Envie de mettre les mains dans l'argile et de laisser libre

cours a ton imagination ? Alors ce stage est pour toi !

Contact: poterie@asel-smu.fr Inscription ICIL

Ateliers «POTERIE pour tous» intergénérationnels
les samedis de 14h 4 16h

Nos prochains ateliers se dérouleront les samedi 25 avril , samedi 30 mai et samedi 20
juin. Ils sont accessibles aux adultes et aux enfants de plus de 6 ans s’ils sont
accompagnés d’un adulte (inscription obligatoire pour I’enfant et pour I'adulte).

Venez seul.e, en famille ou entre ami.es et plongez dans 'univers de la céramique avec
Adrien qui vous accueille dans notre atelier le temps de quelques heures pour vous
transmettre sa passion pour la terre !

Lors de ces ateliers, il proposera plusieurs themes pour inspirer votre créativité. Mais si
vous avez déja une idée précise en téte, aucun souci ! Adrien vous accompagnera dans
votre projet personnel. Si c’est le cas, n'oubliez pas d’apporter des dessins ou des croquis
de ce que vous envisagez de créer. Cela lui permettra de mieux comprendre votre vision
et de vous guider efficacement tout au long de I'atelier.

Adrien se charge du séchage et de la cuisson nécessaire et vous
n’avez plus qu’a attendre d’aller récupérer votre piece unique !

Les places partant tres vite, pensez a vous inscrire rapidement.

Contact: poterie@asel-smu.fr Inscription ICL


https://asel-smu.fr/2026/03/20/stage-poterie-modelage-avril-2026/
https://asel-smu.fr/2026/03/20/ateliers-poterie-pour-tous-du-samedi/
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@) Stage BASKET-BALL du 7 au 9 avril

La section basket-ball propose un stage durant la
premiere semaine des vacances scolaires de printemps.

Il se déroulera les apres-midis, du mardi 7 au jeudi 9 avril,
de 14h a 17h.

Ce stage s'adresse aux joueuses et joueurs de toutes les
catégories mineures (jusqu’'a U18), aussi bien adhérents

ASEL qu’extérieurs souhaitant progresser.

Inscription ICIL

Zoom sur nos jeunes basketteuses

Aloccasion de la Journée de la Femme le week-end du 8 mars dernier, le club de SMH
Basket a invité le club de Saint-Martin-d'Uriage a venir soutenir I'équipe féminine.

Nos jeunes aseloises (U11 féminine) ont accompagné I'entrée de 1'équipe sénior
féminine Nationale 3 de SMH. Tres bel événement, de nombreuses animations avant et
pendant les temps-morts / pauses du match dans lesquelles elles étaient impliquées.

Tres beau match de cette équipe qui devrait, sauf surprise, accéder I'année prochaine a
la Nationale 2. Et un bel hommage a notre partenariat, qui a été cité plusieurs fois devant
une salle pleine.

Ce fut un moment vraiment fort pour nos jeunes joueuses : de I'ambiance dans les
tribunes, des sourires, de la fierté de soutenir le basket féminin et surtout de trés beaux
souvenirs partagés ensemble.

Encore merci pour ce superbe moment de basket, de partage et de passion !

Contact: basket@asel-smu.fr



https://asel-smu.fr/2026/03/20/stage-basket-ball-2026-04/
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Nos marches dynamiques en plein air sont un plaisir sans pareil....

Cette année encore beaucoup de participants pour la marche dynamique. Tres conviviale
cette activité qui procure plaisir et bien étre ne cesse de grandir...

Chaque lundi et mardi matin, c'est une moyenne de 10 a 25 personnes qui se retrouvent a
10 heures pour parcourir nos beaux sentiers Saint Martinois, et communes voisines, pour
une marche rapide d'une durée de 2H a 2H30 et sur une distance de 8 a 10 km environ.
Une sortie nocturne est également organisée le jeudi soir a 19H, un peu plus courte, mais
dans une autre ambiance tout a fait apaisante.

Les indications sont données généralement la veille pour donner le lieu de départ et
parcours proposé.

L'activité Marche Dynamique organise également chaque année une marche solidaire au
profit d'une cause maintenant bien connue, Octobre Rose. Nous vous communiquerons
dans la newsletter de septembre la date de la prochaine marche solidaire.

Au plaisir de vous croiser
Florence LOBEY, présidente de I ASEL



