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Chères adhérentes, chers adhérents,

Nous espérons que vous allez bien en ce mois de septembre. Nous souhaitons une bonne rentrée 

à tous et une belle année scolaire aux plus jeunes.

Qui dit rentrée dit joie de retrouver les copains et copines, de découvrir un nouveau programme, 

de faire de nouvelles rencontres, de se lancer dans de nouveaux projets mais, aussi, de reprendre 

son activité préférée ou d'en découvrir de nouvelles.

De son côté, toute l'équipe de l'ASEL est prête à vous accueillir pour démarrer cette nouvelle 

saison sportive et culturelle.

Notez que dès le mois d'octobre, deux événements sont déjà programmés, dont l'un tout à fait 

exceptionnel... la fête des 50 ans de l'ASEL ! 

Nous profitons de cette lettre d'infos de rentrée pour souhaiter la bienvenue aux nouveaux et 

nouvelles adhérent.e.s et remercier de leur fidélité les plus anciens qui pratiquent une activité, 

voire plusieurs, au sein de notre association depuis de nombreuses années.

    Bonne lecture

    Florence LOBEY, présidente



  

Que de chemin parcouru, d'activités créées, de projets réalisés, de joyeux moments partagés et 
aussi d’obstacles surmontés, durant ce demi-siècle d'existence !

Afin de fêter cet événement tous ensemble, nous vous proposons de nous réunir autour d'un 

dîner festif samedi 10 octobre prochain à 19 heures dans la salle de la Richardière 
(une participation financière au repas est demandée - réservation obligatoire). 

Deux groupes de l’école de musique de SMU 
prendront part à la fête en venant nous interpréter 
des morceaux de leurs répertoires.

Nous aurons le plaisir d'accueillir Bernadette Bronner, fondatrice de l'ASEL en 1976.

Venez nombreux passer ce très beau moment avec nous ! 
Pour plus d'informations et pour vous inscrire, cliquez sur ce lien :

Afin de faciliter l’organisation, nous vous remercions de bien vouloir vous inscrire le plus tôt 
possible.

Souvenirs, souvenirs...

1976-2026 : l'ASEL fête ses 

Pour cet événement, nous sommes toujours à la recherche de photos, vidéos, articles de 
presse ou tout autre document afin de créer une rétrospective qui sera affichée dans la salle.
Nous avons également besoin de monde pour nous aider à la préparation de cette belle 
soirée. 
Un peu de temps pour nous épauler ? Des photos ou articles à nous envoyer ? 
Contactez-nous à l’adresse suivante : president@asel-smu.fr 
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https://asel-smu.fr/2026/09/07/fete-50-ans-asel/


  

Dans le cadre d'OCTOBRE ROSE, mois de mobilisation contre le cancer du sein, l'ASEL et plus 
particulièrement les bénévoles de la section marche dynamique ont le plaisir de vous convier à leur 

marche solidaire qui se déroulera dimanche 4 octobre prochain, en matinée.

Ouverte à tous, cette marche est organisée au profit de l’association Ruban Rose qui aide au 
développement des actions de prévention et de dépistage des cancers du sein et soutient la 
recherche de traitements.
           Le départ se fera au niveau du parc d'Uriage (arrêt de bus près des jeux gonflables).
Nous longerons l'avenue d'Uriage jusqu'à la caserne des pompiers, puis montée vers les crêtes 
d'Herbeys avec vue sur la chaîne de Belledonne. Demi-tour en haut du chemin et nous reprendrons 
le même circuit en sens inverse, ce qui nous permettra d'admirer le panorama sur Saint-Martin 
d'Uriage, le château et les environs.

Nous vous invitons à porter un vêtement 
ou un accessoire rose  (veste, tee-shirt, 
casquette...) pour représenter notre action. 
Un verre de l’amitié sera offert pour 
clôturer ce temps de partage.

La cagnotte constituée de vos inscriptions 
et dons sera intégralement reversée à 
l’association Ruban Rose. Envie de  
participer ? C'est avec grand plaisir que 
nous vous accueillerons !

Informations et inscriptions :

ASEL - Marche OCTOBRE ROSE 2026

Dimanche 4 octobre 2026
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5e édition de notre marche solidaire « OCTOBRE ROSE »

https://www.cancerdusein.org/
https://www.cancerdusein.org/
https://asel-smu.fr/2025/09/18/marche-solidaire-pour-ruban-rose/
http://www.cancerdusein.org/


  

Stage POTERIE POUR TOUS samedi 26 septembre de 14h00 à 16h00 :
il reste quelques places...

Ce stage se déroulera dans l'atelier poterie au RDC de la maison des associations à la 
Richardière. 
Lors de cet atelier, une fois les bases posées, sélectionnez parmi une variété de créations 
possibles : bols, tasses, coupelles, vide-poches, petits pots ou petite assiette.

Mais si vous avez déjà une idée précise en tête, aucun souci ! Adrien 
vous accompagnera dans votre projet personnel.
Il se charge du séchage et de la cuisson nécessaire et vous n’avez plus 
qu’à attendre d’aller récupérer votre pièce, empreinte de votre 
potentiel créatif et de votre sensibilité artistique !
 
D’autres ateliers sont déjà programmés les samedis 10 octobre, 21 
novembre et 12 décembre de 14h00 à 16h00 

Zoom sur notre activité tir à l’arc : deux créneaux pour une pratique 
ancestrale et une quête d’aventure ! 

Norbert, entraîneur diplômé, anime avec passion et en toute sécurité les séances le lundi soir 
dans la salle de la Richardière.  Pour cette nouvelle saison, nous avons vous proposons un 
second créneau :

 Lundi de 16h45 à 17h45 : pour les enfants de primaire à partir de 8 ans
 Lundi de 18h00 à 19h00 : pour les collégiens, lycéens et adultes  

Honneur, respect et courtoisie… Dans cet état d’esprit, la première flèche doit être tirée chef 
couvert, après avoir salué par un «Archers, je vous salue». Et bien sûr on attend la réponse : 
«Salut à toi» !

Ce sport  permet de développer le sens de la précision et améliorer la 
concentration ; relevez le défi et atteignez le centre de la cible !
Envie de venir faire un essai  et de découvrir cette pratique ? Alors 
n’hésitez plus. Norbert vous accueillera avec plaisir le lundi 14 
septembre prochain.
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https://asel-smu.fr/2026/07/01/ateliers-poterie-pour-tous-du-samedi/
https://asel-smu.fr/sport/tir-a-larc/

